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No obstante, alcanzar este nivel de alfabetizacion
puede ser especialmente dificil para los jovenes
con discapacidades intelectuales. Ellos son mas
vulnerables a los riesgos del mundo digital, como
el fraude, la pérdida de privacidad, el acoso y el
‘ciberacoso sexual’, que implica la explotacion
sexual en entornos online.

OBJETIVOS

El objetivo principal del proyecto es desarrollar
y probar recursos educativos que ayuden
a los jovenes adultos con discapacidades
intelectuales a utilizar las redes sociales e
internet de manera segura y responsable.
" . La meta es maximizar los beneficios de usar
‘ redes sociales y promover identidades
positivas, conduciendo a un aumento
de la autoestima, la autoconciencia, la
autodeterminacion y la autonomia.

Al mismo tiempo, el proyecto busca
minimizar los posibles riesgos de acoso
sexual y bullying en linea.

El proyecto tiene como objetivo
promover el uso responsable de las
herramientas digitales a través de dos
programas de formacion personalizados
e inclusivos:

O g primer programa esta adaptado
para jovenes con discapacidades
intelectuales y se centra en mejorar
sus habilidades y concienciarles

para ayudarlos a protegerse mientras
aprovechan las redes sociales.

© El segundo programa esta disefiado
para educadores y profesionales, con el
fin de contribuir a su desarrollo profesional
y permitirles replicar el programa de
formacién.

Ademas, el proyecto planea lanzar una
campanfa de sensibilizaciéon con una
variedad de materiales y recursos para
destacar los riesgos y beneficios de
las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacién para las personas con
discapacidades intelectuales.

Esta campanfia estara dirigida a cuidadores
informales, profesionales, partes
interesadas y al publico general.



